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Por Roberto Méndez

CON LA participación de Yoander Arias en la Copa de las Américas 
de Levantamiento de Pesas, prevista en Bogotá, Colombia, cerrará 
este año para Cuba el período de clasificación hacia los VI Juegos 
Parapanamericanos de Lima 2019.

Hasta la fecha se han conseguido boletos en atletismo, natación, 
tenis de mesa, tiro y halterofilia, lista que deberá crecer en el primer 
semestre del año entrante.

Arias buscará elevar a seis la cifra del levantamiento de pesas en 
el sector masculino, luego de que cinco compatriotas y la campeona 
de Toronto 2015, Leidys Rodríguez, lo lograran en octubre pasado 
durante una lid efectuada en Barranquilla.

Del 6 al 9 de diciembre, Rodríguez y el también dorado en la 
urbe canadiense, Oníger Drake, volverán a los bancos de fuerza 
acostada en busca de puntos para los Juegos Paralímpicos de 
Tokio 2020.

Asimismo, en el último mes del año asistirán a San José, Costa 
Rica, seis representantes del tenis de mesa, con la meta de afianzarse 
en el listado de elegibilidad hacia la cita multideportiva prevista 
en Lima.

Según el método de acceso aprobado por la federación interna-
cional, la mayor de las Antillas tiene garantizados a dos hombres 
y una mujer.

Para ingresar en el total de 90 varones y 37 féminas, las otras 
posibilidades están en los cupos de invitación, diez para hombres 
y ocho para mujeres. 

Yanelis Silva, quien busca su sexta participación en estas lides, 
resalta en el grupo tricolor luego de ganar bronce en su primera 
incursión en México 1999; oro en Mar del Plata 2003, Río de Janeiro 
2007 y Guadalajara 2011; y otro tercer lugar en Toronto 2015 en la 
categoría TT3.

Respecto a otros deportes destacan el atletismo y la natación 
como tradicionales aportadores de medallas, ahora dotados de 
noveles figuras que se probaron en la lid cafetera. 

Un total de 15 atletas participaron en justas como el Loterías 
Caiza de Brasil y el Abierto de Barranquilla, encabezados por los 

Por Duanys Hernández Torres

SAGUA la Grande es uno de los municipios de mejores resulta-
dos deportivos en Villa Clara. La bicentenaria Villa del Undoso 
cuenta con el más destacado combinado deportivo de la provin-
cia, un espacio desde el cual se consiguen grandes resultados en 
todas las direcciones.

JIT quiso acercarse al trabajo de una ins-
titución que ante todo entrega bienestar a la 
población. La subdirectora Yusleni Álvarez 
Peña nos recibió con una explicación deta-
llada de todo lo que acontece en el lugar… 

«Aquí se practican 14 deportes, con pre-
ponderancia para el béisbol, fútbol, softbol, 
atletismo, boxeo y taekwondo. El último 
incorporado durante este curso escolar fue 
el tenis de mesa. Contamos con 48 entrena-
dores de deportes, 13 de cultura física y 12 de 
recreación. La plantilla está cubierta, no te-
nemos problemas en ese sentido», explicó. 

La entidad se rige por un calendario 
elaborado desde el curso escolar precedente, 
y se realizan competencias municipales y 
encuentros deportivos entre los diferentes 
combinados y centros laborales. También 
dirige el desarrollo de las ligas con presencia 
de las peñas deportivas.

Yusleni explicó cómo consiguieron la 
distinción de mejor centro de su tipo en la 
provincia: «Se debió a los éxitos conjuntos 
de todos los trabajadores, tanto de cultura 
física como del deporte y la recreación. 
Obtuvimos resultados destacados a nivel 
provincial en todas las categorías en que 
participamos, y eso contribuyó a la mención 
recibida a nivel nacional», manifestó.

Los atletas de alto rendimiento y de base, 

campeones paralímpicos de Río de Janeiro 2016, Omara Durand, 
Leinier Savón y Leonardo Díaz, todos candidatos a incluirse en el 
ranking que cerrará el 22 de julio del próximo año y definirá los 
pasajes de 399 de los 425 competidores previstos.

Pudieran superar esa cantidad si se suman figuras como Luis 
Felipe Gutiérrez, dorado paralímpico también, quien no ha podido 
hacer marca oficial en el período obligatorio (a partir del primero 
de enero de 2018), pero aún tiene chances.

Para los nadadores la situación es bastante similar, al dispo-
ner de seis asistentes a la cita en Sao Paulo y tres a Barranquilla. 
De esos solo repitió el campeón de Río de Janeiro 2016, Lorenzo 
Pérez, ganador de los 50, 100 y 400 metros libres S6 en la cita 
colombiana.

Habrá que esperar la actualización del listado en cada distancia 
y categoría, pues al igual que en las pesas, los vigentes rankings 
disponibles en el portal del Comité Paralímpico Internacional no 
recogen las actuaciones de los cubanos en tales justas oficiales.

Para la fiesta limeña han obtenido pasaportes además dos ex-
ponentes del tiro, disciplina que debutará en la urbe andina. Según 
los criterios de clasificación están asegurados Yenisgladys Suárez, 
por su primer lugar en la pistola de aire SH1; y Marino Heredia, 
segundo en esa arma libre y deportiva SH1 luego de competir en el 
polígono Bernardo Tobar, de Cali.

Contradictoriamente, la asistencia de los judocas a la capital 
peruana está más que comprometida, al no participar en el certa-
men continental de Calgary, Canadá, ni en el Campeonato Mundial 
de Odivelas, Portugal. Esas eran inmejorables oportunidades para 
“marcar”, tal y como exige el manual.

Ahora solo tienen posibilidad de competir en algún torneo antes 
del 31 de julio, para al menos optar por alguna invitación. 

Así mismo aparecen el taekwondo, definido a través del ranking 
o en el clasificatorio de 2019, y el bádminton, otro a debutar y con 
cierre de registros en marzo venidero.

A pesar de las superiores inscripciones en atletismo, natación, 
pesas y otros como el tiro, será difícil igualar los 56 atletas llevados 
a Toronto 2015, donde con cosecha de 19-15-13 se ganó el sexto 
lugar por naciones. L

pertenecientes al Combinado, hicieron los máximos aportes de 
medallas al municipio (6-2-3), logradas en lides nacionales de 
varias disciplinas.

Sagua la Grande tiene 83 atletas promovidos a la Eide Héctor 
Ruiz, y alrededor de 50 pertenecen a este combinado deportivo, 
lo que reafirma la excelente labor que allí se ejecuta.

En el componente recreativo también hay logros indudables: 

«Abarcamos todas las circunscripciones y consejos populares. 
Contamos con el apoyo de los presidentes y nos insertamos junto 
al sectorial de cultura para realizar actividades conjuntas».

Los trabajadores también sobresalen en los fórums provincia-
les y el Taller Fidel y el Deporte, en el cual obtuvieron la categoría 
de relevante y el derecho a asistir al certamen nacional.

Durante el verano las actividades se incrementan por la nota-
ble participación de la población sagüera. 
«Realizamos varias copas de baloncesto y 
voleibol. Y ofertamos los baños libres, ya 
que pudimos rescatar la piscina con el apo-
yo de la dirección provincial de deportes. 
Eso ha sido impactante, debido a la alta 
demanda que manifestaba la población».

Además realizan los eventos A Jugar 
en las comunidades, festivales deporti-
vo-recreativos y actividades en fechas 
conmemorativas como el 13 de agosto, 
cumpleaños del Comandante en Jefe Fidel 
Castro Ruz.

La carencia de implementos constituye 
una de las dificultades más acuciantes a las 
que se enfrentan, sobre todo en el caso de 
los balones, mas los juegos tradicionales y 
de mesa se han defendido a toda costa.

El manejo de la documentación del 
combinado es otro punto muy positivo, de 
ahí que puedan demostrar con evidencias 
lo hecho jornada tras jornada.

«Tenemos un equipo de trabajo que 
mantiene actualizada esa parte. Corrobora 
todo lo que hacemos en materia de deporte, 
educación física y recreación», señaló.

El propósito del centro es mantener 
los buenos resultados y apoyar a Sagua la 
Grande en su empeño por brillar cada vez 
más fuerte. L

Deporte en la Villa del Undoso
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Lorenzo Pérez.


